COMO PLANEJAR UM DIA DE ESPIRITUALIDADE

O que é um Dia de Espiritualidade? Deus quer se comunicar conosco. E nós precisamos destes momentos em que sentimos fortemente a sua presença, a sua força, os seus apelos. O dia de espiritualidade tem como objetivo levar o grupo a viver um dia diferente em que haja momentos de interiorização, descoberta e experiência com nosso Deus amoroso e fiel.

A EQUIPE ORGANIZADORA DEFINE:

O tema - Os objetivos do dia - O desenvolvimento

O DESENVOLVIMENTO:

Acolhida dos jovens participantes, entrega dos crachás, formação dos grupos, palestras, dinâmicas, momentos de oração, reflexão, partilha. 

Quem fará as palestras;

Quem conduzirá as dinâmicas;

Quem dirigirá os momentos de oração;

Quem orientará os grupos de reflexão;

AS EQUIPES DE APOIO PARA:

Recepção, preparação de material, cozinha, liturgia, controle de horários e limpeza do   local. 

VEJAMOS COMO PODERÍAMOS ORGANIZAR UM DIA DE ESPIRITUALIDADE COM NOSSOS CATEQUIZANDOS:

Objetivo: Levar o catequizando a uma experiência com DEUS. 

Apresentação do tema do dia em forma de palestra. 

Interiorização pessoal (pode-se usar um fundo musical): Refletir sobre a mensagem, fazendo-a ressoar no fundo do coração (conduzido pelo catequista ou seguindo um roteiro escrito, porém evitando um tempo longo para a interiorização (máximo de 15 minutos)).

· Partilha em duplas ou no grupão

· lntervalo

· Segunda palestra. 

· Oração

· Almoço

· Música

· Trabalhos diversificados em grupos (estudo de texto, dramatização, sociodrama, elaboração de cartazes, criação de música, poesias, jogral...).
· Apresentação dos trabalhos

· Oração final ou Missa

· Avaliação do dia


